
 
INFORMAÇÕES SOBRE O PEC – PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 

MENTAL DO DR. WELLINGTON BEGA – 3 WORKSHOP 
 
 

O psicanalista Wellington Bega em seu workshop possibilita aos participantes 

conhecer a sua mente, por meio do Programa Despertar. Programa com atividades 

práticas de técnicas especiais de educação mental para mapear, desenvolver e 

fortalecer habilidades e competências empreendedoras. Usufruindo do amor de 

Deus e implantando internamente uma “usina de reciclagem psíquica” que vai 

eliminar todo tipo de lixo psicológico, emocionalmente tóxico, os participantes 

poderão praticar a constante renovação emocional. Com isso, os participantes 

conhecerão os inúmeros benefícios que a mente oferece, podendo se livrar dos seus 

lixos psicológicos, identificar e expandir os seus dons e talentos, ampliar suas 

habilidades e competências, superar os seus desafios diários e elevar o seu 

desempenho na vida profissional, pessoal e espiritual. 

 

CALENDÁRIO DOS WORKSHOPS 
MÓDULOS DATA CONTEÚDO 

Módulo 01 05/09/11 - Máquina Mental 
- Objetivo definido 

Módulo 02 05/10/11 - Auto-confiança 
- Pro-atividade 
- Imaginação criativa 

Módulo 03 08/11/11 - Entusiasmo 
- Auto-controle 
- Personalidade atraente 

Módulo 04 07/12/11 - Foco no foco 
- Concentração 

 
INSCRIÇÕES 
 
No setor de divulgação da Facear 
 
CURRÍCULO DO DR.WELLINGTON BEGA  
 
Doutor em Psicanálise e Saúde Mental 
Psicanalista Clínico Cristão e Consultor Organizacional 
Saúde Psicossomatológica, Psiconeurolinguística e Andragogia  
Personal Coaching, Mentoring e Counseling 



 
 
 
 
 

 
TIPO DE INSCRIÇÃO Valores  

Alunos, professores e funcionários  
A vista 3 workshop 90,00 

1ª a vista mais 3 cheques pré-datados 110,00 
Valor separado cada workshop 40,00 

  
Parentes alunos, profess, func.  

A vista 3 workshop 160,00 
1ª a vista mais 3 cheques pré-datados 180,00 

Valor separado cada workshop 70,00 
  

Outros  
A vista 4 workshop 300,00 

1ª a vista mais 3 cheques pré-datados 340,00 
Valor separado cada workshop 100,00 

  
 

• O participante dos 3 módulos receberá um certificado da Facear e do Dr. Wellington de 
participação no PEC – Programa de Educação Mental que equivale a 15 horas de 
atividades complementares nos cursos da Facear. (custo R$ 5,00 por certificado) 

• Não há certificação para módulos isolados. O participante pode solicitar uma declaração 
de participação que valerá 4 horas de atividades complementares cada Módulo. 


